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Пояснительная записка к     учебному   плану 

МБОУ  Углегорской   средней общеобразовательной школы 

на 2023–2024  учебный год. 

 

1. Нормативно-правовое обеспечение  учебного плана МБОУ Углегорской СОШ на 

2023-2024 учебный год. 

 
 Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

 

Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Редакция от 14.07.2022(с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022) 

- Федеральный Закон от 01.12.2007 № 309 (ред. от 23.07.2013) «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры 

Государственного образовательного стандарта»; 

- областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 

24.04.2015 № 362-ЗС). 

Постановления: 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 « Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Приказы: 

- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от с 

изменениями от 07.06.2017 г) 

- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказа 

Минобрнауки России, от 01.02.2012 № 74); 

- приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в 

ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 

- приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

- приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

- приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 года № 254 "О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования". 

- приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 



- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

 

2. Пояснительная записка к     учебному   плану МБОУ  Углегорской   средней 

общеобразовательной школы   на 2023–2024  учебный год. 
 Учебный план МБОУ Углегорской  СОШ разработан для каждой ступени общего образования 

на основе регионального примерного учебного плана. Учебный план школы представляет 

недельный вариант распределения учебных часов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в соответствии с федеральными требованиями, фиксирует 

максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; перечень обязательных учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию по классам обучения; 

определяет часть, формируемую участниками образовательных отношений (компонент 

образовательного учреждения). 

Учебный план школы способствует решению задач программы развития школы, 

образовательных программ: 

• обеспечение непрерывности учебно-воспитательного процесса на трех ступенях 

обучения; 

• созданий условий для реализации требований, предъявляемых к обязательным 

минимумам по всем предметам федерального компонента; 

• реализация федерального и школьного компонентов; 

• обеспечение гарантий и прав каждого ребенка на получение образования; 

• реализации концепции модернизации образования. 

При реализации учебного плана школа учитывает следующие педагогические задачи: 

- повышение качества знаний по предметам; 

- поддержка и развитие интереса к учению, и формирование любознательности; 

- достижения всеми выпускниками необходимого уровня подготовки к сдаче ГИА; 

- предпрофильная подготовка учащихся; 

- организация практической деятельности на уроках. 

В инвариантной части учебного плана полностью реализуется федеральный компонент, 

который обеспечивает единство образовательного пространства РФ. 

В вариативной части учебного плана реализуются занятия по выбору образовательного 

учреждения и занятия по выбору учащихся. 
Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Учебные занятия в 1 -м классе 
проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. Продолжительность 
учебного года: I класс - 33 учебные недели, II-IV классы - 34 учебные недели. 
В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре, октябре - по 3 
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-
мае 
- по 4 урока по 40 минут каждый. 
Режим работы во II-IV классах - пятидневная учебная неделя. Продолжительность урока - 40 
минут. 

Учебный план для V-VII классы составлен в соответствии с обновленным ФГОС VIII - IX 
классов по ФГОС ООО. 
Режим работы в V-IX классах - пятидневная учебная неделя. Продолжительность учебного года  
- 34 учебные недели. Продолжительность урока - 40 минут. 
Учебный план для X - XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ среднего общего образования, 10 класс – по обновленным ФГОС 
СОО,11 классы по ФГОС СОО. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 
года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в 
неделю). Режим работы в X- XI классах - пятидневная учебная неделя. Продолжительность 
учебного года для X-XI кл. - 34 учебные недели. Продолжительность урока - 40 минут. 



Уровень начального общего образования 

На уровне начального общего образования реализуется ФГОС НОО, 1, 2 классы – 
обновленные ФГОС НОО 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает решение важнейших целей и задач современного начального образования: 
- формирование гражданской идентичности обучающихся; 
- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным 
технологиям; 
- готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 
образования; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях; 
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть по всем предметным областям соответствует требованиям 
регионального примерного учебного плана. 

Обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в 
неделю,  «Литературное чтение» в 1-4 классах - 4 часа в неделю. 
На уроках литературного чтения реализуется региональный компонент «Писатели Дона и 
района»: в 1-ых классах - 6 часов, во 2,3,4 классах - 13 часов. 
   Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет 
«Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным 
предметом «Математика» в 1 -4 классах (4 часа в неделю). В 1-3 класса добавлен 1 час в неделю 
из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел 
«Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных 
представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и 
ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических 
задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет 
«Математика», которому отводится ведущая интегрирующая роль. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1 -4 классах изучается по 2 
часа в неделю. В его содержание дополнительно введен региональный компонент «История 
Донского края» - 7 часов, «История Земли Тацинской» - 3часа, а также элементы основ 
безопасности жизнедеятельности - 18 часов. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - 
ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. Родителями 
(законными представителями) обучающихся выбраны модули «Основы православной 
культуры». 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1 -4 классах отведено по 2 
часа  в неделю. 
 

Уровень основного общего образования. 

 

 

Учебный план для 5-7 классов реализуется по обновленным ФГОС. 

 

Учебный план для 5 класса составлен в соответствии с рекомендациями министерства 

общего и профессионального образования Ростовской области. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений распределена следующим 

образом: введены как самостоятельные предметы ОБЖ в 5-7 классах, обществознание – 1 час в 

неделю в 5 классе, биология – в 7 классе.  

Учебный план для 8-9 классов  реализуется в рамках федерального государственного  

образовательного стандарта. 

Учебный предмет «Математика» изучается в 5,6 классах. Два учебных предмета: 

«Алгебра» и «Геометрия» изучаются в 7-9-х классах. 



         Учебные предметы «Биология» и «География» изучаются в 6-9  классах. География 6 

класс по 1 часу в неделю , 7-9 классы – по 2 часа. Биология – 6-7 классы – 1 час в неделю, 8-9 

классы- 2 часа. В соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта 

основного общего образования и примерными образовательными программами предмет 

«Информатика и ИКТ» изучается с 7 класса (1 час в неделю). 

      Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 класса по 9 класс (1 час).  

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» 6-

8 классы (1 час в неделю) и  «Изобразительное искусство» 6-7 классы (1 час в неделю).  

 Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается  как 

обязательный в 8, 9  классах  в объеме 1 часа в неделю. Обязательная предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» на уровне основного общего 

образования (далее - предметная область ОДНКНР) реализуется  в 5-6 классах. На его изучение 

отведен 1 час в неделю. 

В 7-9 класса введен предмет «Вероятность и статистика» как самостоятельный предмет – 

по 1 часу в неделю. Из части, формируемой участниками образовательных отношений в 8 

классе усилены предметы «Химия» - 1 час, «Обществознание» - 2 часа и в 9 классе «История – 

0,5 часа. 

Уровень среднего общего образования 

Учебный план для 10 класса реализуется в рамках ФГОС обновленные, 11 класса 

реализуется в рамках федерального государственного  образовательного стандарта. Все 

предметы изучаются на базовом уровне. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»,  «Обществознание» , «Астрономия», а 

также индивидуальные проекты.  Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение двух лет в рамках учебного времени. Интегрированный учебный предмет 

«Естествознание»  инвариантной части учебного плана заменен учебными предметами 

«Биология» (1 час), «Химия» (1 час), «Физика» (2 часа), «Астрономия» - 1 ч. вариативной части 

базового уровня федерального компонента. «Родной язык» и «Родная литература» изучаются в 

11 классе на базовом уровне в 11 классе (по 1 ч). 

Обязательный учебный предмет «Математика»  включает изучение учебных курсов 

«Алгебра и начала математического анализа» (2 часа) и «Геометрия» (1 час).  

По решению образовательного учреждения обязательный учебный предмет «История»  

изучается как интегрированный и включает разделы «История России» и «Всеобщая история». 

 

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе 

включает в рамках бюджетного финансирования  проведение 5-ти дневных учебных сборов в 

количестве 35 часов с целью обучения начальным знаниям в области обороны и  подготовки по 

основам военной службы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений МБОУ 

Углегорской СОШ используется: 

- на усиление  предметов федерального компонента:  геометрия,  биология, физика, химия 

(1 час в неделю). Курсы по выбору: элективные курсы (алгебра и начала математического  

анализа (1), русский язык (1), физика (1). биология (1), химия (1), обществознание (1) 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 Учебный  план 

МБОУ Углегорской СОШ на 2023-2024 учебный год в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего I (обн 

ФГОС) 

II (обн 

ФГОС) 

III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 
 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого        20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

Математика и 

информатика 

Математика 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 
33 34 34 34 135 

Всего часов  
693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Учебный  план 

МБОУ Углегорской СОШ на 2023-2024 учебный год в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

  

Предметные области 

Учебные предметы  
                                  

Классы 

Количество часов 
 в неделю 

Всего 
 5 класс 

(Обн 
ФГОС) 

6 класс 
(Обн 

ФГОС) 

7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть  

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 
1 1 

3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы  
 
 
 

История  
 2 2 2 

2 2,5 
10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 
научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 
 

1 1 1 
2 2 

7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 
 

1 1 - - - 2 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 

Основы безопасности жизнедеятельности 
1 1 1 0 - 3 

История Дона 
- - - - 0,5 0,5 

Общество и личность 
1 - - 1 - 2 

Биология - - 1 - - 1 
Химия - - - 1 - 1 

ИТОГО 2 1 2 2 0,5 7,5 
Учебные недели 

34 34 34 34 34 170 

Всего часов  
986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
(при 5-дневной учебной неделе) в соответствии  
с действующими санитарными правилами и 
нормами 

29 30 32 33 33 157 



 

 

  Учебный  план 

МБОУ Углегорской СОШ на 2023-2024 учебный год в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Обновленный ФГОС 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов  Уровень  

Базовый уровень 10 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 

Литература 3 Б 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 Б 

Общественные 

науки 

История 2 Б 

Обществознание 4 У 

География 1 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

2 Б 

Вероятность и статистика 1 Б 

Геометрия 2 Б 

Информатика и ИКТ 1 Б 

Естественные 

науки 

Физика 2 Б 

Химия 3 У 

Биология 1 Б 

Физическая 

культура, экология, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 

 Индивидуальный проект 1  

Элективные курсы  алгебра и начала анализа  1 Б 

 русский язык  1 Б 

Итого  34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

МБОУ Углегорской СОШ на 2023-2024 учебный год в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Профиль универсальный  

Предметная область Учебные предметы Количество часов 

Базовый уровень 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык 1 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Родная литература 1 

Иностранные языки Английский язык 3 

Общественные науки История 2 

География 1 

Экономика 0,5 

Право 0,5 

Обществознание 2 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

2 

Геометрия 2 

Информатика и ИКТ 1 

Естественные науки Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 1 

Курсы по выбору 

 

Элективные курсы 5 

алгебра и начала анализа  1 

русский язык  1 

физика  1 

 биология  1 

химия  1 

Итого  34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 
Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2-8,10-х классов. Годовая 

промежуточная аттестация  проводится для обучающихся 2-7 классов по русскому языку и 

математике, для обучающихся  8, 10 классов – по русскому языку и математике, по 1 предмету по 

выбору учащихся. 

5.2. Годовая промежуточная аттестация  может проводиться письменно, устно, в других формах. 

Форма годовой промежуточной аттестации определяется педагогическим советом школы не 

позже 30 ноября текущего учебного года и утверждается приказом директора. 

5.3.  Формами проведения годовой промежуточной  аттестации во 2-8, 10  классах являются: 

контрольная работа, диктант, изложение, сочинение или изложение с творческим заданием, 

тестирование и др .  
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