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Пояснительная записка

• ФЗ от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;
• Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего (полного) общего образования» со всеми изменениями и 
дополнениями.

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29
декабря 2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях" (со всеми изменениями и 
дополнениями).

• Образовательной программой среднего общего образования и учебным
планом МБОУ УСОШ на 2021 -  2022 учебный год;

• Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к
использованию в образовательном процессе в образовательных 
учреждениях, реализующих среднего (полного) общего образования;

Программа внеурочных занятий рассчитан на 35 часов , 1 раз в неделю.

Цель курса:
Систематизация знаний учащихся о важнейших отличительных признаках 

основных царств живой природы и подготовка школьников к государственной 
итоговой аттестации (ЕГЭ).

Задачи курса:
1. Расширить и систематизировать знания о важнейших отличительных 

признаках основных царств живой природы: животных, растений, грибов, 
бактерий и простейших организмов.

2. Сформировать понимание основных процессов жизнедеятельности живых 
организмов.

3. Развить умения анализировать, сравнивать, обобщать, делать логические 
выводы и устанавливать причинно-следственные связи на основе изучения 
строения и жизнедеятельности организмов.

4. Развить коммуникативные способности учащихся.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

Деятельность образовательного учреждения общего образования в 
обучении биологии в средней школе должна быть направлена на достижение 
обучающимися следующих личностных результатов:

1) реализации этических установок по отношению к биологическим 
открытиям, исследованиям и их результатам;

2) признания высокой ценности жизни во всех её проявлениях, здоровья 
своего и других людей, реализации установок здорового образа жизни;



3) сформированности познавательных мотивов, направленных на получение 
нового знания в области биологии в связи с будущей профессиональной 
деятельностью или бытовыми проблемами, связанными с сохранением 
собственного здоровья и экологической безопасностью.

Метапредметными результатами освоения выпускниками старшей школы 
базового курса биологии являются:

1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, 
включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 
определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, 
делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, 
защищать свои идеи;

2) умение работать с разными источниками биологической информации: 
находить биологическую информацию в различных источниках (учебнике, 
научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), 
анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной 
формы в другую;

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях 
и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью 
окружающих;

4) умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 
аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать 
свою точку зрения, отстаивать свою позицию.

Предметными результатами освоения выпускниками старшей школы 
курса биологии базового уровня являются:

В познавательной (интеллектуальной) сфере:
1) характеристика содержания биологических теорий (клеточная, 

эволюционная теория Дарвина); учения Вернадского о биосфере; законов 
Менделя, закономерностей изменчивости; вклада выдающихся учёных в развитие 
биологической науки;

2) выделение существенных признаков биологических объектов (клеток: 
растительных и животных, доядерных и ядерных, половых и соматических; 
организмов: одноклеточных и многоклеточных; видов, экосистем, биосферы) и 
процессов (обмен веществ, размножение, деление клетки, оплодотворение, 
действие искусственного и естественного отбора, формирование 
приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения 
энергии в экосистемах и биосфере);

3) объяснение роли биологии в формировании научного мировоззрения; 
вклада биологических теорий в формирование современной естественнонаучной 
картины мира; отрицательного влияния алкоголя, никотина, наркотических 
веществ на развитие человека; влияния мутагенов на организм человека, 
экологических факторов на организмы; причин эволюции, изменяемости видов, 
нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, 
устойчивости и смены экосистем;



4) приведение доказательств (аргументация) единства живой и неживой 
природы, родства живых организмов; взаимосвязей организмов и окружающей 
среды; необходимости сохранения многообразия видов;

5) умение пользоваться биологической терминологией и символикой;
6) решение элементарных биологических задач; составление элементарных 

схем скрещивания и схем переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи 
питания);

7) описание особей видов по морфологическому критерию;
8) выявление изменчивости, приспособлений организмов к среде обитания, 

источников мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенных 
изменений в экосистемах своей местности; изменений в экосистемах на 
биологических моделях;

9) сравнение биологических объектов (химический состав тел живой и 
неживой природы, зародыш человека и других млекопитающих, природные 
экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессов (естественный и 
искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и формулировка выводов 
на основе сравнения.

В ценностно-ориентационной сфере:
1) анализ и оценка различных гипотез сущности жизни, происхождения 

человека и возникновения жизни, глобальных экологических проблем и путей их 
решения, последствий собственной деятельности в окружающей среде; 
биологической информации, получаемой из разных источников;

2) оценка этических аспектов некоторых исследований в области 
биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение, направленное 
изменение генома).

В сфере трудовой деятельности:
овладение умениями и навыками постановки биологических экспериментов 

и объяснения их результатов.
В сфере физической деятельности: обоснование и соблюдение мер 

профилактики вирусных заболеваний, вредных привычек (курение, употребление 
алкоголя, наркомания); правил поведения в окружающей среде.

• Научиться их грамотно применять; осознать роль специфических способов 
деятельности в освоении генетических знаний; овладеть навыками решения 
познавательных задач различной сложности по генетике;

• Составлять генеалогические (родословные) древа и анализировать по ним 
характер наследования того или иного признака в ряду поколений; 
осуществляя проектную и реферативную работу, использовать ресурсы сети 
Интернет; работать с научно -  популярной литературой.

Учащиеся должны знать:
• Классификацию растений, животных, грибов, лишайников и простейших 

организмов;
• Особенности строения клеток растений, животных, грибов, простейших 

организмов;
• Особенности строения бактериальной клетки;



• Особенности строения тканей растений и животных;
• Особенности строения вегетативных и генеративных органов растений и 

основные процессы жизнедеятельности;
• Многообразие и распространение основных систематических групп 

растений, животных, грибов, простейших организмов;
• Происхождение основных групп растений и основных типов и классов 

животных;
• Значение растений, животных, грибов, бактерий и простейших организмов в 

природе и жизни человека.

Учащиеся должны уметь:
• сравнивать строение клеток, тканей, органов, систем органов, организмов 

различных царств живой природы;
• определять и классифицировать принадлежность биологических объектов к 

определенной систематической категории;
• распознавать и описывать органы высших растений на гербарных образцах, 

живых объектах, рисунках и таблицах;
• распознавать и описывать органы и системы органов животных на 

рисунках, таблицах;
• характеризовать роль растений, животных, грибов, бактерий и простейших 

организмов в природе и жизни человека.
• изучать биологические объекты, проводить лабораторные наблюдения, 

описывать и объяснять результаты опытов;
• осуществлять самостоятельный поиск биологической информации в 

словарях, справочниках, научной и научно-популярной литературе, сети 
Интернет;

• составлять краткие рефераты и сообщения по интересующим темам, 
представлять их аудитории.

Содержание курса
Общее количество часов -  35ч.

1. Введение. Биология как наука. Методы биологии.(1 час)
Роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, 
в практической деятельности людей. Методы изучения живых объектов. 
Биологический эксперимент. Наблюдение, описание, измерение биологических 
объектов.
Признаки живых организмов (4часа)

Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой 
природы. Г ены и хромосомы. Нарушения в строении и функционировании клеток 
-  одна из причин заболеваний организмов. Вирусы -  неклеточные формы жизни. 
Признаки организмов. Наследственность и изменчивость -  свойства организмов. 
Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов 
растений и животных, выявление изменчивости организмов. Приемы 
выращивания и размножения растений и домашних животных, ухода за ними.



Система, многообразие и эволюция живой природы (15 часов)
Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной 
деятельности. Бактерии -  возбудители заболеваний растений, животных, 
человека. Царство Грибы. Роль грибов в природе, жизни человека и собственной 
деятельности. Роль лишайников в природе, жизни человека и собственной 
деятельности. Царство Растения. Роль растений в природе, жизни человека и 
собственной деятельности. Царство Животные. Роль животных в природе, жизни 
человека и собственной деятельности. Учение об эволюции органического мира.
Ч. Дарвин -  основоположник учения об эволюции. Усложнение растений и 
животных в процессе эволюции. Биологическое разнообразие как основа 
устойчивости биосферы и результата эволюции.
Взаимосвязи организмов и окружающей среды (12 часа)
Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к 
различным экологическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов 
(конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения в живой 
природе. Экосистемная организация живой природы. Роль производителей, 
потребителей и разрушителей органических веществ в экосистемах и круговороте 
веществ в природе. Пищевые связи в экосистеме. Цепи питания. Особенности 
агроэкосистем. Биосфера -  глобальная экосистема. Роль человека в биосфере. 
Экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь и жизнь других 
людей. Последствия деятельности человека в экосистемах, влияние собственных 
поступков на живые организмы и экосистемы.
Решение демонстрационных вариантов ЕГЭ (3 часа)
Характеристика структуры и содержания экзаменационной работы.
Распределение заданий экзаменационной работы по содержанию, проверяемым 
умениям и видам деятельности. Распределение заданий экзаменационной работы 
по уровню сложности.
Выполнение демонстрационных вариантов ЕГЭ, используя материал ФИППИ.

Календарно -  тематическое планирование

№
п/п

Дата
план

Дата
факт Тема занятия

Кол-во
часов

Введение (1 час)
1. 07.09 Биология как наука. Методы биологии
Признаки живых организмов (4часа)
2. 14.09 Клеточное строение организмов как 

доказательство их родства, единства 
живой природы.

3. 21.09 Ткани, органы, системы органов
4. 28.09 Вирусы -  неклеточные формы жизни.
5. 05.10 Одноклеточные и многоклеточные 

организмы.



Система, многообразие и эволюция живой природы (7 часов)
6 12.10 Царство Бактерии.
7 19.10 Царство Г рибы
8 26.10 Роль лишайников в природе, жизни 

человека и собственной деятельности.
9 09.11 Царство Растения.

10 16.11 Царство Животные. Роль животных в 
природе, жизни человека и собственной 
деятельности.

11 23.11 Учение об эволюции органического мира.
12 30.11 Работы К. Линнея.
13 07.12 Ж.Б,Ламарк.
14 14.12 Ч. Дарвин -  основоположник учения об 

эволюции.
15 21.12 Искусственный отбор.
16 28.12 Естественный отбор.
17 18.01 Главные движущие силы эволюции.
18 25.01 Изменчивость.
19 01.02 Борьба за существование.
20 08.02 Биологическое разнообразие как основа 

устойчивости биосферы и результата 
эволюции.

Взаимосвязи организмов и окружающей среды ( 12 ч)
21 15.02 Влияние экологических факторов на 

организмы.
22 22.02 Приспособления организмов к различным 

экологическим факторам. Популяция.
23 01.03 Взаимодействия разных видов 

(конкуренция, хищничество, симбиоз, 
паразитизм).

24 08.03 Сезонные изменения в живой природе.
25 15.03 Экосистемная организация живой 

природы.
26 22.03 Цепи питания.
27 0504 Особенности агроэкосистем.
28 12.04 Биосфера -  глобальная экосистема.
29 19.04 Роль человека в биосфере.
30 26.04 Экологические проблемы, их влияние на 

собственную жизнь и жизнь других людей.
31 03.05 Последствия деятельности человека в 

экосистемах.
32. 10.05 Практическая работа: «Решение 

тестовых заданий по теме: «Взаимосвязи



организмов и окружающей среды»
Решение демонстрационных вариантов ЕГЭ (3 часа)

33 17.05 Характеристика структуры и содержания 
экзаменационной работы.

34 24.05 Распределение заданий экзаменационной 
работы по содержанию, проверяемым 
умениям и видам деятельности.

35 31.05 Распределение заданий экзаменационной 
работы по уровню сложности
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