Интегрированный урок 

 физическая культура + изобразительное искусство
1 класс 
Тема: Передача большого мяча способом «снизу». Изображение объёмных   

           предметов. Блик.

Цель: Сформировать умение передавать большой мяч способом «снизу». 

           Формировать образное мышление через изображение объёмных форм 

            предметов. Закрепить понятие «блик».

Задачи: 1. -  Систематизировать основные двигательные навыки, 

                  применительно к баскетболу.

                   -  Расширить представления детей о различных видах спорта с 

                   мячом.
                   - Учить распознаванию видов мячей.

                   - Учить особенностям изображению шарообразных форм через 

                   рисование мяча.

                2. – Воспитывать силу воли через общеразвивающие упражнения.

                   - воспитывать понимание красоты спорта.

                   - воспитывать чувство коллективизма.

                3. – Развивать способность анализировать изучаемые объекты.

                    - развивать регулятивные умения контролировать и оценивать 

                      свои действия.

                    - по средствам групповой работы развивать коммуникативные 

                      умения: договариваться, контролировать действия партнёров.
Оборудование: компьютер, экран, проектор, презентация «Виды спорта с мячом», мячи: баскетбольные (2), волейбольный, футбольный, резиновые (7), набивные (2-3), мишень, рулетка, маты (5), мел, свисток;

      Столы (5), альбомные листы, простые карандаши, баночки с водой, кисти, краски (по количеств учащихся)

Ход урока

1. Организационный момент.

 Строевые упражнения на месте

- построение в 1 шеренгу
- расчёт на 1-2, перестроение в 2 шеренги

- расчёт на 1-3, перестроение в 3 шеренги

- повороты вправо, влево, кругом.

2. Создание целевой установки.
Сообщение темы и цели урока:

- Сегодня у нас необычный урок. Мы будем не только заниматься физической культурой, но и рисовать. Для начала научимся новому виду передачи большого мяча способом «снизу», поработаем с другими видами мячей. Также у нас будет немного времени для рисования, где мы закрепим ваши знания о понятии «блик»

3. Разминка.

- Перед такой работой нам необходимо разогреться в разминке.

- Итак. Мы – команда? А значит, мы дружны. Мы всегда готовы прийти на помощь своему товарищу. Мы внимательны, спокойны, уверены в себе, ведь у нас всё получится, и мы легко справимся с трудностями.

- Команда – вперёд!!!

Выполнение разминки:

1) в движении по кругу

2) на месте в 2 шеренги

4. Основная часть урока
Организация восприятия. Проверка ранее изученного.
Дети остаются построенными в 2 шеренги
- Итак, повторим, какие способы передачи большого мяча вам известны? (из-за головы, от плеча) 

- Первая шеренга, кругом! 1,2 шеренга сомкнуться вправо, лево, сопоставить пары. Выполняем передачу мяча способом «из-за головы» (1 пробег)
- Выполняем передачу мяча способом «от плеча» (1 пробег)
Открытие новых знаний
- Сегодня знакомимся с передачей большого мяча способом «снизу» (учитель показывает данный вид передачи) 3 пробега.
Работа в группах. Закрепление нового.

Построение в шеренгу (ведём беседу)

- Какой вид мяча использовали  в данном тренинге? (баскетбольный)
- Какие ещё виды мячей вам известны? Как мы их используем? (волейбольный, резиновый, набивной)

- В 3 шеренги становись.  Перестроение в 3 шеренги.
1-ые номера образуют круг для игры в «Картошку».

2-ые номера метают набивной мяч на дальность.

3-и номера метают резиновый мяч в цель.
По сигналу свистка группы осуществляют переход по «станциям»

5. Творческое применение знаниям. 
Информационно- подготовительный этап
- В 1 шеренгу становись! (маты убираем от столов, детей распределяю за столы по 6-7 человек)
- С какого мяча мы начинали сегодня работать? (баскетбольный)

- Для какой игры он предназначен? (баскетбол)

- В чём состоит суть игры в баскетбол? (попасть в кольцо)
- Как выглядит мяч? (дети описывают, уточняют особенности, указывают дополнительные сведения – вес 560-640г.)
На экране слайды с игрой в баскетбол.

- С каким мячом ещё работали? (волейбольный, резиновый, набивной)
Работа ведётся аналогично.

- Какие ещё спортивные игры с мячом знаете?  (футбол, большой теннис, гольф, регби, бейсбол)
Работа ведётся аналогично.

- А теперь я предлагаю изобразить тот мяч, который вам больше всего понравился, но сначала напомните, какую форму имеют мячи? (форму шара)
- Следовательно, при изображении поверхности любого мяча нужно не забыть об определённых особенностях. Каких? (поверхность выпуклая, будет иметь блик)

- Что такое блик? (место поверхности, которое наиболее освещено светом)

- Как размещаем изображаемый предмет на листе? (в центре)
- С чего начинаем любой вид рисования? ( с линии горизонта)
- Когда набросок будет готов, с чего будем начинать работу в цвете? (с фоновых поверхностей)
Самостоятельная работа
- Приступайте к рисованию мяча с возможным изображением вспомогательных деталей, сопутствующих данному виду спорта (сетка, ракетка…)

6. Итог урока
- Дети, поднимите свои рисунки те, кто рисовал баскетбольный мяч. (футбольный, теннисный, волейбольный, регби, гольф, резиновый, набивной…)

- Чему вы учились сегодня на нашем необычном уроке? (- передавать большой мяч в парах способом «снизу»;- распознавать виды мячей; - рисовать мячи с бликом)

- Дети, если вас заинтересовали те виды спорта с мячом, о которых мы сегодня упоминали, то поищите дополнительную информацию о них, и мы продолжим эту тему на других уроках.
7. Рефлексия
- А сейчас я предлагаю вам выбрать на память 1 мяч из трёх цветов следующим способом:

- если вам урок понравился, и он был для вас познавательным и интересным, то возьмите красный мяч,

- если вам было весело на уроке – возьмите жёлтый мяч,
- если вы скучали - возьмите синий мяч.

- Ребята, большое спасибо за работу на уроке. Урок окончен.
